ISTITUTO COMPRENSIVO - "TATTOLI - DE GASPERI"-CORATO
Prot. 0010923 del 25/09/2026

Da: progettoscuole@liquigas.com IV-5 (Entrata)
Oggetto: Riparte il Progetto didattico 1,2,3RESPIRA!, un percorso sulla sostenibilita per la scuola
secondaria di | grado: richiedi il kit!

Data: 25/09/2026 11:03:09

Alla c.a. del referente Cittadinanza e Costituzione, del referente
progetti, del dirigente scolastico

.25

RESPIRA

Gentili Insegnanti,

siamo felici di annunciare I'avvio della nona edizione di “1,2,3...RESPIRA!” , il
progetto didattico di educazione energetica promosso da Liquigas SpA. Anche
quest’anno, accompagniamo gli studenti della scuola secondaria di | grado alla
scoperta dell' energia, della qualita dll'aria e della sostenibilita .

Iscrivetevi compilando il form:

JOISCRIVITI QUI E RICEVI IL MATERIALE GRATUITO

Il materiale didattico sara disponibile a partire da meta ottobre , quando verra
comunicata la possibilita di scaricare gratuitamente i materiali digitali direttamente
dall’area riservata del sito.

Le iscrizioni sono gia aperte!

[JJCOMPILA IL FORM E ISCRIVITI

Il progetto si sviluppa attraverso 3 manuali digitali pensati per accompagnare le classi
nel triennio, ricchi di esperimenti, ricerche, quiz, sfide e letture e pronti per I'utilizzo in
classe:

0 “I Misteri dell’Energia” o o )
Introduce le basi dell’energia e delle sue trasformazioni; le nozioni sono propedeutiche
al restante percorso didattico.

0“1,2,3...RESPIRA! - L’Energia nell’Aria”
Approfondisce temi come gualita dell’aria, inquinamento, fonti di energia e
biocombustibili.

0“1,2,3...RESPIRA! - Respira Futuro”

Approfondisce overshoot day, Mal’Aria, citta inquinate e porta gli studenti a mettere in
pratica le conoscenze acquisite, diventando protagonisti e sviluppando una maggiore
consapevolezza sulle proprie scelte energetiche e ambientali.

DA QUALE MANUALE INIZIARE?

Potete partecipare al progetto con qualsiasi classe del triennio . | tre manuali
sono stati pero progettati come un percorso progressivo: per comprendere
pienamente gli argomenti affrontati in ciascun manuale, consigliamo di prendere
visione anche dei contenuti dei manuali precedenti.

[] Se partecipate con una CLASSE PRIMA
Vi consigliamo di iniziare dal primo manuale, “I Misteri dell’Energia”, e di proseguire
successivamente con gli altri contenuti del progetto.

[] Se partecipate con una CLASSE SECONDA
Potete iniziare dal secondo manuale, “1,2,3...RESPIRA! - L’Energia nell’Aria” .
v Vi consigliamo di prendere visione anche di “I Misteri dell'Energia”, come

memorandum delle conoscenze di base necessarie per affrontare al meglio gli
argomenti successivi.

[] Se partecipate per la prima volta con una CLASSE TERZA

Prima di affrontare il terzo manuale, “1,2,3...RESPIRA! - Respira Futuro”,
consigliamo di prendere prima visione del manuale “1,2,3...RESPIRA! - L’Energia
nell’Aria” per acquisire la teoria dedicata alle forme e fonti di energia esistenti.

v Questo perché gli argomenti del terzo manuale si basano sulle conoscenze introdotte
nel manuale precedente. Anche in questo caso, il manuale “I Misteri dell’Energia” puo
essere visionato qualora sia necessario ripercorrere alcune basi teoriche.

(00 SCOPRI GLI STRUMENTI E | SUGGERIMENTI DI

UTILIZZO DEI MANUALI

COSA TROVERAI NELL’AREA RISERVATA?
|:|II 3 manuali digitali, da utilizzare in modo flessibile e in base alle esigenze della
classe.

[0 Materiali trasversali, utilizzabili in qualunque classe e a supporto dei manuali:
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- Calendario didattico con le giornate mondiali

- Leaflet dedicato alle api e al biomonitoraggio della biodiversita
- Locandina ONU con i 17 Obiettivi di Sviluppo Sostenibile

- Podcast dedicato al progetto

Con “1,2,3...RESPIRA!" avete a disposizione un percorso completo, modulare e
flessibile, che puoi integrare nella programmazione didattica e adattare alle
esigenze della classe.

[OCLICCA QUI PER ISCRIVERTI AL PROGETTO

Per maggiori informazioni:
scrivici a progettoscuole@liquigas.com e visita il sito: 123respira.liquigas.it

Vi aspettiamo!
Progetto Scuole Liquigas

qui

Gestisci preferenze di tracciamento
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