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Oggetto: Programma “Frutta e verdura nelle scuole” 2023.

Si comunica che, dal 01 marzo 2023, parte il Programma “Frutta e verdura nelle scuole”
2023.

Il Programma e destinato agli alunni delle scuole primarie di etd compresa trai6 e gli 11 a titolo
completamente gratuito.

L’obiettivo & quello di incoraggiare i bambini al consumo di frutta e verdura e sostenerli nella
conquista di abitudini alimentari sane, diffondendo messaggi educativi sulla generazione di sprechi
alimentari e sulla loro prevenzione.

A tal fine vengono realizzate specifiche iniziative di natura ludico-didattica finalizzate a facilitare il
consumo e la degustazione dei prodotti distribuiti.

| bambini vengono coinvolti realizzando specifiche giornate a tema (Frutta Day) e giornate dedicate,
durante le quali sono distribuiti contemporaneamente molti tipi di prodotto, da consumare nei diversi
modi possibili, o effettuando visite a fattorie didattiche e ad aziende agricole: tutto cio al fine di
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favorire la conoscenza dei processi produttivi degli alimenti.
| docenti, di volta in volta, informeranno le famiglie delle date dedicate a tale iniziativa.

La presente circolare € notificata ai docenti e al personale in indirizzo mediante pubblicazione all’/ALBO on
line della scuola sul sito www.ictattolidegasperi.edu.it

Corato, 23 febbraio 2023 Il Dirigente Scolastico

Prof.ssa Maria Rosaria De Simone
Firma autografa omessa ai sensi dell’art.3 del D.Lgs. 39/1993



